CANOE-KAYAK

et sports d'eau-vive
EEDF SSCK TRAPPES ST-QUENTIN

PROGRAMME

LES RENDEZ-VOUS INDISPENSABLES

PISCINE DE TRAPPES
Tous les mercredi soir de 20h15 a 22h00 (Esquimautage)
Tous les vendredi soir de 20h30 a 22h00 (Kayak Polo) (les 10/03 - 28/04 -19/05 — 16/06 réservés pour les jeunes)
Attention : Les séances de piscine du mercredi et du vendredi ne sont pas maintenues durant les vacances
scolaires.

ETANG DE ST QUENTIN
Tous les dimanche matin de 10h & 12h (Ecole de Pagaie / Kayak Polo / Fitness)
Attention : Les séances du dimanche matin peuvent étre annulées en fonction du temps, il faut
donc se renseigner auprés de Marc Stalin au 01.30.51.21.81

REUNION DE LA SSCK
Tous les lers mardi du mois a 20H30 Local CK Rue Stalingrad Sud

MARS 2006

Le 4 SOIREE CHOUCROUTE
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38
Participation : 5 €

Le 5 CHAMPIONNAT POLO IDF JEUNES a Epinay sous Sénart
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91

Le 11 RASSEMBLEMENT FREESTYLE A CERGY
Renseignements et Inscriptions : Frangcois Wynant au 06.85.60.88.05

Le 19 BOUCLE DE LA SEINE
Renseignements et Inscriptions : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Le 19 CHAMPIONNAT DE FRANCE DE KAYAK POLO (1ére journée de N3)
Trouville

Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91

Le 2l SOIREE AFPS

Renseignements : Julien Thonnelier au 01.30.64.02.11

Le 26 LA CONNIE OU LA SARTHE

Renseignements et Inscriptions : Marc Stalin au 01.30.51.21.81
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AVRIL 2006

Le2

Le2

Du9au 15

Du 16 au 22

Du 29 au 1/05

JOURNEE SECURITE EAUX VIVES a Cergy - Neuville
Renseignements: Stéphane Dablin au 01.30.43.77.16

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE KAYAK POLO (2°™ journée de N3)

Meulan
Renseignements : Stéphan Bougeard au 0130.96.01.91

KAYAK DE MER SUR LA PRESQU’ILE DE GIENS
Renseignements: Marc Stalin au 01.30.51.21.81

EAUX VIVES : RIVIERE SPORTIVE A DETERMINER
Renseignements: Julien Thonnelier au 01.30.64.02.11 ou Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91

KAYAK DE MER : MONT SAINT MICHEL
Renseignements: Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Le 30 CHAMPIONNAT DE France DE KAYAK POLO (3éme journée de N3)
Moulin le Carbonnel
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91
Du 6 au 8 RIVIERE POUR TOUS : LA VEZERE
Renseignements: Nadia Vetter au 01.30.62.79.05
Tarif : 65€
Les 13-14 FETE DU NAUTISME a la Base de Loisirs
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91
Le 14 LE CANAL DE L’OURCQ
Le 14 CHAMPIONNAT POLO IDF 3eme journée
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38
Lieu : Trappes (Base de Loisirs)
Les 20-21 DEFI NATURE a la Base de Loisirs (Bénévoles)
Renseignements : Julien Thonnelier au 01.30.64.02.11
Le 25 DUEL RAPID’EAU A Cergy (Compétition pour tous)
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91
Du 25 au 28 EAUX VIVES : RIVIERE SPORTIVE A DETERMINER
Renseignements: Arnaud Masson au 01.30.43.08.97
Participation : 150 €
Le 28 CHAMPIONNAT DE FRANCE DE KAYAK POLO (4éme journée de N3)

A Caen
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.30.96.01.91




JUIN 2006

Le 3-4-5 EAUX VIVES : LES DRANSES
Renseignements: Nadia Vetter au 01.30.62.79.05

Lell RALLY DU LOING
Renseignements: Pierre Pettelot-Jaillon au 01.30.91.17.38

Le 17 RASSEMBLEMENT FREESTYLE A CERGY
Renseignements: Frangois Wynant au 06.85.60.88.05

Le 17-18 KAYAK DE MER DANS LE COTENTIN
Renseignements: Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Le 24-25 MARAIS POITEVIN
Renseignements: Stéphane Dablin au 01.30.43.77.16
Participation : 50 €

Pour cloturer la saison dans la bonne humeur : PENSE Z A RENOUVELLER
SOIREE BARBECUE VOTRE CERTIFICAT
LE 01 JUILLET 2006 MEDICAL POUR LA
SAISON PROCHAINE
Inscriptions : Virginie Rousseau
Stéphane DABLIN 01.30.43.77.16 Marc STALIN 01.30.51.21.81
Formation Kayak de Mer
Comité Départemental CK Etang de St Quentin
Local
Pierre DUJARDIN 01.30.50.07.29 Stéphan BOUGEARD 01.30.96.01.91
EEDF Trappes Eau Vive
Comité Régional CK Kayak Polo
OMS TRAPPES Matériel Roulant
Elise DUJARDIN 01.34.82.01.95 Emilie DUJARDIN 01.30.96.01.91
Entre OO Trésorerie
Laurent DABLIN 06.86.72.14.82 Francois Wynant 06.85.60.88.05
Pagaies Couleurs FreeStyle
Nadia VETTER 01.30.62.79.05
Licences

1986 - 2006, LE CLUB FETE SES 20 ANS...

GRAND PROJET :

SEJOURS VENISE-CROATIE
Du samedi 29 juillet au dimanche 13 aoiit 2006




