CANOE-KAYAK TRAPPES ST-QUENTIN-EN-YVELINES
2 bis avenue Stalingrad Sud
78190 Trappes
contact@cktrappes.org
http:// www.cktrappes.org

PROGRAMME

LES RENDEZ-VOUS INDISPENSABLES

ETANG DE ST QUENTIN
Tous les dimanche matin de 10h a 12h (Ecole de Pagaie / Kayak Polo / Fitness) et certains mercredi aprés-
midi.
Attention : Les séances du dimanche matin et du mer  credi aprés-midi peuvent étre annulées en
fonction du temps, il faut donc se renseigner aupre s de Pascal Harand au 06.19.78.85.12

REUNION DU CKTSQY
Mardi 6 Mars, mardi 3 avril et mardi 15 mai a 20H3 0 Local CK Rue Stalingrad Sud

FREESTYLE
Sorties a Noisiel en fonction des niveaux d’eau

MARS 2007

04 mars 1°" journée Championnat de France Kayak polo N3 a Caen
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

04 mars Sortie perfectionnement — Slalom en eau vive a Corb  eil = CIL. 1l
Renseignements : Amar Tararbit au 06.63.16.68.13

04 mars Lecture de carte marine
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

14 mars Local 20h30, préparation, réparation kayaks de mer
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

17 mars Formation entraineur spécialités Slalom et descente
Renseignements : Denis Branger au 01.30.50.90.48

25 mars Andelle ou Yerres Austreberthe ou Risle - Riviere CL I/
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Dans le cadre du Défi Nature le CKTSQY
Stage jeune du 15 au 21 avril 2007 souhaite faire une équipe.

Renseignements et inscriptions : ???? 26 au 27 Mai a St Quentin

Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81
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AVRIL 2007

1 avril

7 au 9 avril

Du 9 au 14 avril

18 avril

Du 15 au 21 avril

28 et 29 avril

28 au 1% mai

28 au 29 avril

Séance de piscine — Plaisir — Les Clayes sous bois
Renseignements : Julien Thonnelier au 06.09.50.55.68

2 eme journée Championnat de France Kayak polo N3 a
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

Stage kayak de mer a Crozon
Renseignements : Pierre Petelot Jaillon au 01.30.91.17.38

Local 20h30 Réparation bateaux
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Stage eau vive pour tous
Renseignements : Thibault Barbet au 01.30.64.79.40

4eme journée Championnat de France Kayak polo N3 a
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

Kayak de mer - Morlaix
Renseignements : Pierre petelot Jaillon au 06.07.68.49.09

Kayak en fille - Eau Vive
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38

Corbeill

Moulin le Carbonnel

MAI 2007

5 mai

Du 5 au 8 mai

Du 5 au 8 mai

12 et 13 mai

13 mai

13 mai

13 mai

17 au 20 mai

17 mai

17 mai

26 au 27 mai

26 au 27 mai

Formation entrainement — public particulier
Renseignements : Denis Branger au 01.30.50.90.48

Sortie eau vive CIl Il -1V
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

Kayak mer - Golf Morbihan
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Sélectif national Nage en eau vive sur le Chalaux —
Renseignements : Nadia Vetter au 01.30.62.79.05

Derniere journée Championnat IDF kayak polo lieu :
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38

Rallye du Loing — Riviere Cl. /1l
Renseignements : Pierre Petelot Jaillon au 06.07.68.49.09

Championnat Régional Descente a Corbeil
Renseignements : Alain Poupaert 01.30.79.09.59

Sortie eau vive riviere a déterminé
Renseignements : Julien Thonnelier au 06.09.50.55.68

Sortie riviere sur la Sarthe — CI I/ll
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Duel rapid’eau a Cergy (compétition spéciale Jeunes

Renseignements :

Riviere CI. lll

Trappes

)

5eme journée Championnat de France Kayak polo N3 a

Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

Défi nature a St Quentin (On recherche des bénévole
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Condé sur vire

s et des participants)




VOS CONTACTS

Stéphane DABLIN 01.30.43.77.16
Formation
Comité Départemental CK

Pierre DUJARDIN 01.30.50.07.29
OMS TRAPPES

Elise DUJARDIN 01.34.82.01.95
Entre OO

Artiom PRYTKOV 06.66.42.58.54
FreeStyle

Julien THONNELIER 06.09.50.55.68
Président

Alain POUPAERT 01.30.79.09.59
Descente

Marc STALIN 01.30.51.21.81
Kayak de Mer

Stéphan BOUGEARD 01.78.51.06.50
Kayak Polo
Eau Vive

Jean-Marc BARBET 06.18.42.81.12
Local

Laurent DABLIN 06.86.72.14.82
Pagaies Couleurs
Trésorerie

Julia POLTI 06.64.45.06.17
Virginie ROUSSEAU 06.25.93.04.38
Licence

Pascal HARAND 06.1 9.78.85.12
Etang de St Quentin




