PROGRAMME DES ACTIVITES
MARS — AVRIL — MAI — JUIN 2008

DEFI NATURE

Base de Loisirs — du 31 mai au 1*" juin

Appel aux bénévoles
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

STAGE EAUX VIVES - Hautes-Alpes STAGE MER
du 26 juillet au 2 aolt du 4 au 9 aolt
Renseignements : Stéphane Dablin au 01.30.43.77.16 Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Eaux vives — Dranses
du 12 au 14 juillet
Renseignements : Laurent Dablin au 06.86.72.14.82 STAGES JEUNES - Hautes-Alpes
du 4 au 13 juillet

Eaux vives— Isle de la serre

du 15 au 17 aolt
Renseignements : Amar Tararbit au 06.63.16.68.13

Renseignements : Dominique Briard au 01.30.51.21.81
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LES RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLES

REUNION DU CKTSQY

Ouverte a tous, le mardi 6 mai a 20H30 au Local CK
(2bis av Stalingrad Sud a Trappes)

ETANG DE ST QUENTIN
Séances annulées durant la période hivernale. Reprise réguliére des séances a partir du 16 mars, en fonction des

conditions météo.

PISCINE

Tous les mercredis de 20h15 a 21h pour les jeunes et 21H a 22H pour les adultes. Hors vacances scolaires

La sélection du Bureau

Le 8

Le 16

Du 22 au 24

Du 22 au 24

Du 22 au 24

Le 30

Pour voir plus loin

Le 16

Les 29 — 30

Le 29

MARS 2008 Lovemg
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RIVIERE — L’EPTE
Renseignements: Marc Stalin au 01.30.51.21.81 25 26 27

JOURNEE CARTE MARINE
Renseignements: Marc Stalin au 01.30.51.21.81
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WEEK-END KAYAK EN FILLES — LA CURE
Renseignements : Aurélie Wynant au 06.74.57.96.98

WEEK-END MER - CROISIC
Renseignements : Laurence Guichard au 01.30.58.94.65

WEEK-END en EAUX VIVES — AUVERGNE OU JURA
Renseignements : Julien Thonnelier au 06.09.50.55.68

RANDONNEE - LE PETIT MORIN
Renseignements: Dominique Briard au 01.30.51.21.81

KAYAK POLO: 3émejournée CHAMPIONNAT IDF- La Villette
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

KAYAK POLO: 1é’ejournée CHAMPIONNAT DE FRANCE N3
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

KAYAK MER : test de kayaks mer de la société Polyform
base de I'lle monsieur a Sévre — a partir de 10h
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81



AVRIL

La sélection du Bureau

Les 12 - 13

Du 26 au 29

Pour voir plus loin

Les5et6

Du 26 au 27

Du 26 avril au 4 mai

La sélection du Bureau

Dulau4

Le 8

Du8au 12

Le 25

Du 31 mai au 1 juin

Pour voir plus loin

Les10-11

Les 24 - 25

Le 25
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WEEK- END EAUX VIVES - LA CURE
Renseignements : Stéphane Dablin au 01.30.43.77.16

SORTIE MER : LANNION
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

KAYAK POLO: Zémejournée CHAMPIONNAT DE FRANCE N3
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

SELECTIF CHAMPIONNAT DE FRANCE NAGE EN EAUX VIVES -
LA CURE
Renseignements : Nadia Hamdi au 06.30.37.60.31

STAGE EAUX VIVES — CORSE (PAGAIE ROUGE MINIMUM)
Renseignements : Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85
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SORTIE MER : BREHAT 26 27 28 29 30 @

Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

RIVIERE — L'EPTE
Renseignements : Pierre Pettelot-Jaillon au 06.07.68.49.09

WEEK-END EAUX VIVES ET CHAMPIONNAT DE FRANCE NAGE

en EAUX VIVES dans les Hautes Alpes
Renseignements : Nadia Hamdi au 06.30.37.60.31

SORTIE RIVIERE : LA CONNIE
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

DEFI NATURE

Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

KAYAK POLO:
Renseignements :

3éme journée CHAMPIONNAT DE FRANCE N3
Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

4eme journée CHAMPIONNAT DE FRANCE N3
Stéphan Bougeard au 06.82.34.67.85

KAYAK POLO :
Renseignements :

DESCENTE : SPRINT a Corbeil
Renseignements : Alain Poupeart au 01.30.79.09.59
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Du 31 mai au 1 juin DEFI NATURE 2 3 4 5
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81 9 10 11 12
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Les7et8 WEEK-END en EAUX VIVES — LA LOUE
Renseignements : Jean-Marc Barbet au 06.18.42.81.12

Le 15 RALLY DU LOING
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

Les 28 - 29 WEEK-END en EAUX VIVES - LA VEZERE
Renseignements : Nadia Hamdi au 06.30.37.60.31

Les 28 - 29 RANDONNEE - SEINE (50km /jour)
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

J E U N E S

Ce programme s’adresse aux jeunes. |l est supplémentaire aux sorties pour tous. Ces animations sont
proposées en partenariat avec le Comité Départemental de canoé-kayak des Yvelines (CDCK 78).
L'objectif de ces séances est de progresser en canoé-kayak de maniéere ludique dans le cadre d’'une
école de pagaie encadrée par un brevet d'état.

Renseignements : Dominique BRIARD au 01.30.51.21.81

Le 16 mars COUPE JEUNES — MANTES
Renseignements : Stéphane Dablin au 01.30.43.77.16

Du 26 au 27 avril STAGE JEUNES - ISLE DE LA SERRE -CD 78
Renseignements : Dominique Briard au 01.30.51.21.81

C O N T A C T S

N’hésitez pas a solliciter les contacts pour tout probléme, conseil ou autres questions.

Marc STALIN 01.30.51.21.81 Virginie ROUSSEAU 06.25.93.04.38
marc@cktrappes.org licence@cktrappes.org

Président - mer Licences

Stéphane DABLIN 01.30.43.77.16 Pascal HARAND 06.19.78.85.12
stephane@cktrappes.org pascal@cktrappes.org

Vice Président - Formation Etang

Stéphan BOUGEARD 01.78.51.06.50 Pierre PETTELOT-JAILLON 06.07.68.49.09
stephan@cktrappes.org pierre@cktrappes.org

Vice Président — Programme — Polo Piscine

Laurent DABLIN 06.86.72.14.82 Artiom PRYTKOV 06.66.42.58.54
laurent@cktrappes.org artiom@cktrappes.org

Trésorier — Pagaies Couleurs Freestyle

Valentin RHOR 06.69.17.63.00 Alain POUPAERT 01.30.79.09.59
valentin@cktrappes.org alain@cktrappes.org

Trésorier Adjoint — Comptabilité Sortie Descente

Julien THONNELIER 06.09.50.55.68 Elise DUJARDIN 01.34.82.01.95
julien@cktrappes.org elise@cktrappes.org
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