PROGRAMME DES ACTIVITES

NOVEMBRE - DECEMBRE 2008
JANVIER — FEVRIER 2009

Soir ée C LUB

Samedi 13 décembre 2008

Renseignements : Emilie Dujardin au 01.78.51.06.50

Biathlon : Rambouillet RIVIERE : CORBEIL

Dimanche 16 novembre 2008 Dimanche 30 novembre 2008

Renseignements jeunes : Dominique Briard au 01.30.51.21.81

Renseignements adultes : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38 Renseignements : Pierre Pettelot-Jaillon au 06.07.68.49.09
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LES RENDEZ-VOUS INCONTOURNABLES

REUNION DU CKTSQY
le 6 janvier 2009 — 20h30
(au local 2bis av Stalingrad Sud a Trappes)

ETANG DE ST QUENTIN
Séances dominicales 10h-12h, en fonction des conditions météo et de la présence d'un encadrant.
Renseignements : Pascal Harand au 06.19.78.85.12

PISCINE
La piscine de Trappes reste fermée jusqu’a nouvel ordre. Nous vous tiendrons informés dés que nous aurons de
nouvelles informations.
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Le 2 MER — Baie de Somme 24 25 26 27
Renseignements: Valentin Rhor au 01.30.69.40.61

@@m’][pﬂm]’ Du 8 au 11 MER — Odet (Finistére)

Renseignements : Yvon Pédron au 01.30.43.87.66

Du 8 au 11 RIVIERE — selon niveau d’eau
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.78.51.06.50

Le 16 BIATHLON — Rambouillet
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38

Le 19 SOIREE VIDEO — Maison des sports
Renseignements : Dominique Briard au 01.30.51.21.81

Le 30 RIVIERE INITIATION - Corbeil CI. I/ll
Renseignements : Pierre Pettelot-Jaillon au 06.07.68.49.09

Pour vair plus loin

Leslet2 KAYAK POLO FILLES : Corbeil
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38

Le 23 KAYAK POLO : 3 °™ journée Master I.D.F. — Meulan
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.78.51.06.50

Le 30 KAYAK POLO : 3 °™ journée Championnat I.D.F - Paris
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.78.51.06.50



DECEMBRE 2008

La sélection du Bureau

Le7

Le 13

RIVIERE — Andelle (CI. I/11)
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

REPAS DU CLUB
Renseignements : Emilie Dujardin au 01.78.51.06.50

JANVIER 20009

La sélection du Bureau

Le 6

Le 25

Pour vair plus loin

Les 17 et 18

Le 25

FEVR

La sélection du Bureau

Le 1%

Le 6

Le 8

REUNION CLUB
Renseignements : Virginie Rousseau au 06.25.93.04.38

BOUCLE DE LA MARNE
Renseignements : Dominique Briard au 01.30.51.21.81

KAYAK POLO : 4 °™ journée MASTER
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.78.51.06.50

DESCENTE
Renseignements : Alain Poupeart au 01.30.79.09.59

Il ER 2009

JOURNEE SECURITE MER : Trappes
Renseignements : Marc Stalin au 01.30.51.21.81

MERITE SPORTIF
Renseignements : Dominique Briard au 01.30.51.21.81

RANDONNEE : Meulan — Poissy
Renseignements : Pierre Pettelot-Jaillon au 06.07.68.49.09
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J E U N E S

Ce programme s’adresse aux jeunes. |l est supplémentaire aux sorties pour tous. Ces animations sont proposées
en partenariat avec le Comité Départemental de canoé-kayak des Yvelines (CDCK 78). L'objectif de ces séances
est de progresser en canoé-kayak de maniére ludique dans le cadre d'une école de pagaie encadrée par un
brevet d'état.

Renseignements : Dominique BRIARD au 01.30.51.21.81

Le 16 novembre BIATHLON : RAMBOUILLET
Renseignements : Dominique Briard 01.30.51.21.81

Le 7 Décembre COUPE JEUNE KAYAK POLO
Renseignements : Stéphan Bougeard au 01.78.51.06.50

O M M U N I C A T I O N

Une période hivernale commence ! Sous les couleurs d’automne, qu'il est agréable de naviguer sur la mer ou en
riviere, et de s’extasier devant ces paysages saisonniers. C’est pourquoi nous vous proposons des sorties vous
permettant de pratiquer notre sport, malgré la fraicheur qui s'installe. Ce sera peut-étre I'occasion de découvrir
les activités de polo et de descente ou de continuer a les pratiquer sur I'étang. La piscine étant fermée, nous vous
proposons une soirée vidéo autour de la sécurité...

C @) N T A C T S

N’hésitez pas a solliciter les contacts pour tout probléme, conseil ou autres questions.

Marc STALIN 01.30.51.21.81 Virginie ROUSSEAU 06.25.93.04.38

marc@cktrappes.org
Président - mer

Stéphane DABLIN 01.30.43.77.16
stephane@cktrappes.org
Vice Président - Formation

Stéphan BOUGEARD 01.78.51.06.50
stephan@cktrappes.org
Vice Président - Polo

Laurent DABLIN 06.86.72.14.82
laurent@cktrappes.org
Trésorier — Pagaies Couleurs

Magali PASQUALINI 06.69.17.63.00
magali@cktrappes.org
Trésoriere Adjointe — Comptabilité Sortie

Hervé ZAMMIT 06.14.86.52.17
herve@cktrappes.org
Eau vive

licence@cktrappes.org
Secrétaire - Licences - Programme

Pascal HARAND 06.19.78.85.12
pascal@cktrappes.org
Etang

Pierre PETTELOT-JAILLON 06.07.68.49.09
pierre@cktrappes.org
Piscine

Alain POUPAERT 01.30.79.09.59
alain@cktrappes.org
Descente

Elise DUJARDIN 01.34.82.01.95
elise@cktrappes.org
Entre OO



